
Mini-Urlaub auf der Marienhöhe

27.8.
28.8.
29.8.

2024

für Mütter und Kinder

Kosten

BEI DER ANMELDUNG BITTE ANGEBEN:
Name der Mutter
 

Name/Namen und Alter des Kindes/der Kinder

Mailadresse oder Handy-Nummer, damit wir notfalls mit 
Ihnen im Vorfeld Kontakt aufnehmen können
An welchem Tag möchten Sie dabei sein?
An welchen Teilen möchten Sie dabei sein?

Da wir an jedem Nachmittag eine begrenzte Teilnehmerzahl 
haben, zählt im Zweifelsfall der Zeitpunkt der Anmeldung.

bitte bis spätestens 24.8.2024 per Mail oder WhatsApp an
Sr. M. Renata - sr.renata@s-ms.org - 0176/82672277

Anmeldung 

Pro Erwachsener 30,- € 
für Kaffee/Kaba/Kuchen/Kekse, Abendessen, 
Kreativmaterial, weitere Auslagen durch das 
Vorbereitungs- und Kinderbetreuungs-Team

Pro Erwachsener 17,30 € 
für das Mittagessen

Die Kinder sind frei!

Die Kinder sind frei!

Teil 1 Teil 2

„Ein Versuch ist es wert!“



Ab 10:00 Uhr Freies Angebot der „Spiele- und Lese-Insel“ 
im Garten/bei Regen im Haus

 Mütter und Kinder können entweder gemeinsam Zeit verbrin-
gen z.B. bei Gesellschaftsspielen/Spielen im Garten. 

 Es gibt aber auch die Möglichkeit der Kinderbetreuung, so 
dass die Mütter Zeit für sich haben können.

12:15 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr Stärkung mit Kaffee/Kaba/Kaltgetränken + 
Kuchen/Kekse/Eis

14:20 Uhr  Gemeinsame Eröffnungsrunde
14:30 Uhr Gemeinsames Basteln und spannende
 Experimente ausprobieren
16:15 Uhr Impuls und Austausch unter den Müttern 
16:15 Uhr Betreuung der Kinder mit bunten Programm
17:15 Uhr Familien-Zeit im Heiligtum
17:45 Uhr Ausklang bei einem leckeren Abendessen im 

Garten/bei Regen im Haus

Mitten im Stress und in negativen Schlagzeilen 
Positives entdecken? In unserer Zeit aus dem Glauben 
leben und immer wieder neue Zuversicht spüren? 
In Zeiten des Unfriedens im eigenen Haus eine Oase 
des Friedens und der Lebensfreude schaffen? 

Ein Versuch ist es wert!

Den Alltag für einige Stunden hinter sich lassen, 
gemeinsam mit den Kindern Schönes erleben 
und neue Kraft tanken. Dies soll Ihnen und Ihren 
Kindern beim Mini-Urlaub auf der Marienhöhe 
geschenkt werden. 
Das Hauptprogramm findet ab 14:00 Uhr statt. 
Doch Sie können mit Ihren Kindern bereits am 
Vormittag kommen und für sich eine entspannte 
Zeit in der „Spiele- und Lese-Insel“ verbringen.
An jedem Tag findet dasselbe Programm statt. 
Suchen Sie sich den für Sie günstigsten Tag heraus.

Mini-Urlaub konkret-lich willkommen

Teil 1

Teil 2


